
立石いろは保育園子育て支援広場 

 
 

 

 梅雨明けのお知らせが待ち遠しい今日この頃です。夏遊びが楽しみで仕方ありませんね!! 

広場でも「水遊び」を行います！冷たいお水で、さっぱり!!スッキリ!!と楽しみましょう!!  
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 ３日(金) 9:30～10::00 ピカピカ保育 (本田公園にて) 
青空の下で手遊び・絵本の読み聞かせ等を行います！元気いっぱい楽しみましょう‼ 

★本田公園で「現地集合」「現地解散」となります 

★ピカピカ保育が行われている時間帯、広場は開放しておりません 

10:30～広場開放、13:00 まで☘フリースペースとなります 

★雨天の場合 1０日(金)に延期。本田公園での活動は中止 

その場合、広場は 9:00～13:00☘フリースペースとなります 

 

７日(火)10:00～ ３F ホール 七夕会 
園行事で「七夕会」が行われます。一年に一度、彦星様と織姫様が 

再開できる日♡そんな素敵な「七夕会」に参加しませんか？ 

皆さんとも素敵な出会いができますように…☆彡 

☘９日(木) 10:00～11:00 ホール DE 遊ぼう ３F ホール 
保育園自慢の広いホールでサーキット遊びをして楽しみます 

      体を動かして元気に遊びましょう‼ 

 

16 日(木)10:30～11:45 ヒップ UP ヨガ 参加費：800 円(マット代込み) 

育児や家事が忙しくて運動不足になりがち…すると、「筋肉ダラ～ン⤵」 

となってしまいびっくり‼ヨガに参加して「筋肉 UP！」＆「ストレス」もスッキリ‼ 

お子様も側に居て安心した環境で参加いただけます。 

【予約方法】1 日(水)10:00～直接来園、電話にて受付を賜ります 

 

17 日(金)10:30～ 「野菜のおなか」 
「やさいのおなか」の絵本は知っていますか？ 

「やさいのおなか」のおなかはどんな形なの？ 

夏野菜に触れて・感じて・匂いを嗅いで・叩いてみて… 

親子で身近な野菜で五感を感じる体験をしよう!! 

※終了後は切った野菜でスタンプをして楽しめます!! 

 

場所：本田こひつじ保育園子育て支援センター「わらび～」 

【予約方法】2 日(木)～15 日(水)直接来園、電話にて承ります 

※予約受付時間 10:00～16:00 

 
◎本田こひつじ保育園で開催となりますので、予約参加される方は 

10:15～10:30 本田こひつじ保育園にお越しください!! 

支援センター 

「わらび～」「つどい」 

共催企画 

7 月予定表 

☘23 日(木)・24 日(金) 9:00～13:00 ７月制作(夏野菜制作) 
手形や足形を使って制作を行います。スタンプ・クレヨンなど 

使用しますので、汚れても良い服装でいらしてください★ 

30 日(木)10:00～11:00 ♪ごっこの日(7 月生まれ誕生会) 
★園児が保育園で行われている活動を保護者の方と一緒に楽しむ日(疑似体験)です★ 

         10:00～７月生まれの誕生会が行われます。お誕生のお子様を在園児と一緒に 

お祝いさせていただきます！お祝いカードもプレゼントさせていただきます     

お誕生月ではない方も一緒に「おめでと～!!」とお祝いしましょう              

☆彡お誕生会の後は、お散歩や制作(活動)などをして楽しく過ごします！ 
 

14 日・21 日・28 日(火) 11:20～11:50 水遊び 
保育園玄関前広場にて水遊びを行います！「パシャパシャ」「ぴちゃぴちゃ」ちょっぴり冷たい水に 

触れて、青空の下楽しみませんか？気持ちい～よ～ 

 

【持ち物】・新しいオムツ 2，3 枚  ・体を拭くタオル 

・水着 or ラッシュガード orT シャツ   

・帽子 

★保護者の方は濡れて良い服装でいらしてください★ 


