
＜９月の予定＞ 

１日（火）避難訓練 

     メール継走訓練 

９日（水）0歳児健診 

１１日（金）水遊び終了 

１８日（金）身体測定 

２９日（火）運動会リハーサル（仮） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ぼくたちわたしたちの活動報告②＞ 

7月 31日（金）より「ぼくたち、わたしたちの 

活動報告」というブログをホームページ内で 

開始致しました。日常の子どもたちの姿や 

行事の様子、食育活動や保健指導などを定期的に

発信していきます。また、各クラスにおいては 0

歳児クラスから順に一週間ごとにクラスの様子を

ブログ更新していきます。通勤やお昼休憩など 

隙間の時間で是非ともご覧ください。 

また、更新の際には、登降園 QR コードリーダー

脇に掲示して 

おきますので 

ご活用ください。 

＜いいづか学童クラブ夏祭りに参加＞ 

先月 8月 6日（木）にいいづか学童クラブの 

夏祭りに招待され、だいち組さんが参加させて 

頂きました。射的・ヨーヨー・スーパーボール 

すくい・キーホルダーづくりを楽しんで 

きました。学童クラブのお兄さん、お姉さんたちの

人数の多さに圧倒されながらも 

出店回りを楽しみました！ 

これからも機会があれば交流を 

していきます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜さまざまな食育活動＞ 

南水元いろは保育園では給食室の栄養士と 

連携しながら、さまざまな食育活動を行って 

います。 

食育活動を通して子どもたちが食べることや

食材に興味をもってもらうことがねらいです。 

毎日給食のサンプルケース横に当日使用する 

野菜の切れ端をおいてあるのも「今日の給食に

は○○の野菜が入っているんだね！」給食が 

提供された際に「朝見た○○の野菜はお汁に 

入っているんだ！」など子どもたちが少しでも

興味関心を持ち、楽しく給食を食べて欲しいと

いう想いから取り組んでいます。 

 9月は「こんにゃくに触れる」「出汁のお話」 

「サツマイモの泥洗い」を企画しております。 

今後も沢山の食育活動に取り組んで行きたいと

思います。 

 

 

 

令和８年９月１日 

保護者各位 

社会福祉法人アストリー 

南水元いろは保育園 

９月の園だより 
 

日頃より保育園の運営にご理解、ご協力いただきありがとうございます。休みの間 

帰省して、おじいちゃんやおばあちゃんに会って来た子や、遠くには行かなかったけれど 

お父さんやお母さんと近くの公園やお買い物、プールにお祭りに一緒に行ったことなど。 

子どもたちにとって、家族と一緒に過ごした楽しかった特別な日を嬉しそうに話して 

くれました。そんな特別な日を過ごした子どもたちが一回り大きくなった気がします。 

     色々な経験は、心の宝物ですね。子ども達にはすてきな経験をたくさんして大きくなって 

ほしいと思います。 

                                   園長  藤 森  孝 

 

  

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


